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Waschen, waschen (zu?) geschwind, 
ob die Hände sauber sind?

Zielgruppe: 

3-10 jährige 

Kinder

Methode: 

Nicht-

teilnehmende 

Beobachtung, 

KurzinterviewEinleitung:

Laut WHO soll die Händewaschdauer mit Wasser 

und Seife 40 bis 60 Sekunden betragen. Dieser 

Aspekt lag auch im Fokus folgender Forschung.

Durchschnittsdauer beim

Waschen der Hände aller 

Kinder

10,31 Sekunden

Teilnehmeranzahl 

Mädchen und 

Buben

Durchschnittliche Einseifdauer 

Mädchen und Buben im Vergleich

Mädchen 10,72sek 

Buben 10,50sek 

Fazit:

Im Forschungsprozess konnte aufgezeigt werden, dass sowohl Mädchen als auch Buben 

im Alter von drei bis zehn Jahren ihre Hände nicht der empfohlenen Dauer gemäß 

waschen. Große Unterschiede zwischen den Geschlechtern sind nicht feststellbar.   

Videoaufnahme: Mädchen mit Zählstrategie 
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